
受講コース … ①小学１年生コース ／ ②小学２年生コース

定 員 … ①１５名 ②１５名 ※各コース先着順

日 程 … ①４月２８日(水) ～ ９月２２日(水) 全１０回 ※隔週水曜日

②５月１３日(木) ～ ９月１６日(木) 全１０回 ※隔週木曜日

※各コース詳しい日程は、お問い合せ下さい

時 間 … ①②各コースとも １６時４５分 ～ １７時４５分 (１時間)

場 所 … 滝川市スポーツセンター第１体育館・第２体育館

受 講 料 … 滝川スポーツクラブ会員：５,０００円 ・ 会員外：６,０００円

※滝川スポーツクラブ入会料５００円(１年間有効・申込時入会可)

※２回分割支払可(１回目：申込時／２回目：当クラブが指定する日)

滝川スポーツクラブで開催している小学生元気アップ教室は、将来の体力向上に
つなげていくため、多様な動きをつくる運動遊びを基本に、マット・鉄棒・跳び箱
等を用いた運動を実施いたします。
また、「様々な運動を通じて心身の調和を図り、仲間を大切にする協調性を育む

こと」「運動習慣を身につけること」を目的としております。

【お問い合せ先】
一般財団法人滝川市スポーツ協会・滝川スポーツクラブ事務局
滝川市二の坂町東３丁目２番１号 滝川市スポーツセンター第１体育館内
電話：０１２５－２３－４６１７ ／ 火曜～土曜：９時～１７時（日・月・祝は休み）

申込開始日

令和３年４月１４日(水)９時 ～ 滝川市スポーツセンター第１体育館


